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POUZITIE HIRUDOTERAPIE
V KLINICKEJ PRAXI

~ Cambal M., Kozanek P., Takac P.,
Simkova A., Hrbaty B.



e na Slovensku doteraz neboli publikované ziadne

objektivne terapeutické skisenosti s hirudoterapiou

v literature viaceré kazuistiky a malé série

pacientov

vacsie klinické studie su zriedkavé

iterature ciastocne rozporuplné vysledky
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Historia
» starovek - pijavice pouzivané ako jedna z metdd pustania Zilou.
* Koncepcia odoberania poskodenej krvi

* nastroje - skalpely, skarifikatory a banky na krv - lekarnici
a chirurgovia

. Néstrqje na venepunkciu boli odkryté z archeologickych
vykopavok doby kamennej

Pijavice — ,pustanie Zilou” na kongesciou a zapalom postihnuté
asti tela v podmienkach opuchnutych hemoroidov, mieska, p
aryngitide, prolabovanom rektea-zaipélenej vulvy

‘ ” ° Ve, e oo or
ani s venesekcio ouzitie pijavic
lestivy n, m je odobraté




Historia

* Nicander z Colophonie (200-130 p.n.l.) bol
pravdepodobne prvy medicinsky praktik, ktory
pouzil pijavice na terapeutické ucely

* pijavice boli popisané v praci oslavovaného lekara
druhého storocia — Galéna

Skore cCinske zapisy z prveho storocia n.l. popisal

ouzitie pijavic, ktora bola tiez uvadzana

rovekom Sanskrite, Perzskej a Arabskej
re. B o



Historia

Stary zakon sa o pijaviciach zmienuje, avsak nie
v suvislosti s liecbou.

* VSeobecne vzity nazor, Ze pijavice boli dolezitou
sucastou liecby v stredoveku je pravdepodobne |
nespravny. Slovo ,leech” je v skutocnosti v angl ¢
saskom zmysle termin pre lekara, a ,,the leech

book“ tejto éry tazko obsahuju akukolvek

mienku o zvierati




Historia

B V 18.-tom a v 19.-tom storoci dosiahla popularita pijavic
v Europe vrchol a pijavice sa stali predmetom

medzinarodného obchodu
B Bolo spocitané, ze parizske nemocnice pouzili v priebehu
rokov 1829 — 1836 priblizne 5 miliénov pijavic

B priblizne 84 150 kg krvi bolo rocne odobratej liecenym
pacientom.

1832 — v londynskych nemocniciach bolo pouzitych 97 30
‘puawc




Historia

* Pijavice boli pouzivané prakticky pre vsetky diagnozy,
od réznych lokalnych bolesti a zapalov az po nefritidu,
laryngitidu, ocné choroby, kongesciu mozgu a dokonca
obezitu a mentalne ochorenia.

e Stokes odporucal pouzitie 20-40 pijavic pri gastritide

Behrend popisal priaznivy efekt 6-10 pijavic pri

sarlachu

Rusky spisovatel Gogol bol vystaveny pijaviciam pre

“horenie nozdier

n bol lieceny pljawcaml kVO|I hemr0|dom i &
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Kusnutie pijavice zvyCajne zanecha typicku
jazvu sposobenu troma celustami, ktoré je
reminiscenciou na emblem Mercedens — Benz




* Hirudo medicinalis
e H. troctina  Severna Afrika
* H. nipponia Japonsku

* H. quinquestriata Australii

Poecilobdella granulosa, Hirudinaria
‘ Ivanica, Hirudinaria mamllens:s —
,\iychodna Azia
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Limnatis nilotica

* najrozsirenejsi druh pijavice v Egypte,
Izraeli a v Libanone zriedkavo pokuse
ludkd kozu a krmi sa na maksich
sliznicnych tkanivach ust, faryngu a laryngu

* To mbdze byt dévod, pre ktory Zidia nepouzivali pijavice na lekarske '
ucely, aj ked praktizovali venesekciu

Talmud varuje pred nebezpecenstvom pijavic pri piti vody z riek !

_a jazier

Limnatis nilotica bola prvykrat popisana Savignym, ktory nasledo

Nap lednovu armadu do Egypta |

itsk V-Oj.aCI i ich kone boli suzované tymlto pijavicami, ked pocas. |
‘ £ov vomy vtrhlkdo Egy%




Terapia medicinskymi pijavicami v sucasnosti
zaznamenava vysoku vSeobecnu a odbornu pozornost

ako neobvykla indikacia tejto historickej metody.

Skoré uspechy lieCby pijavicami v plastickej

a rekonstrukcnej chirurgii a viac v sucasnosti jej

.. efektivita v lieCbe chronickej bolesti asociovane;

s.degenerativnymi ochoreniami pomohli liecbe

.
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Hirudoterapia

Haycraftov prinosny objav hirudinu bol
nasledovany o sto rokov neskor objavenim
dalsich antihemostatickych latok v slinach
pijavic: inhibitory agregacie trombocytov,
"inhibitory koagulécie a destabilaza.




A. Eldor, M. Orevi, M. Rigbi

* Hirudin — potentny trombinovy inhibitor zo slin pijavic,
klonovany a pouzity v liecbe hematologickych
a kardiologickych tazkosti.

* vslindch Pijavice lekarskej nasli inhibitory agregacie

trombocytov indukované trombinom, kolagénom, adenozin-
5-difosfatom, epinefrinom, trombocyty aktivujucim faktorom
a arachidénovou kyselinou




A. Eldor, M. Orevi, M. Rigbi

M pijavice z autorizovanych fariem na pijavice
(Ricarimpex, Eysines, France)

B za ucelom vyhnutia sa prenosu krvnych

patogenov, pijavice okamzite po pouziti

ponoreneé do alkoholového roztoku

wviac ako 50 pacientov



A. Eldor, M. Orevi, M. Rigbi

H 4 dni
B kontinuale vytekanie krvi po kusnuti
B vynikajuce vysledky — kozné laloky a amputovana usnica

B bez vedlajsich ucinkov — teplota, pokles hemoglobinu aIebo |
lokalna infekcia. &

B terapia pijavicami moze byt komplikovand infekciou
Aeromonas hydrophila

Gram negativny mikroorganizmus je normalny v Creve

A e

ljavice

ektivne antibiotika: TTC, chloramphenikol, trimetoprin
, ethoxazol cefoxmn uproﬁoxacm ammoglyk02|d
eneracia cef

alosporinov
‘! -._ ‘ ,P.. " ) :".




Plasticka chirurgia

* Medicinalne pijavice - pouzitie na zachranu tkaniva
s poskodenou cirkulaciou.

* boli aplikované do koznych lalokov, replantovanych
prstov a usnic u ktorych bola urobena arterialna
revaskularizacia ale reparacia zil bola limitovana.

e zvycCajne 1-2 x denne na krvou preplneny organ.

* Hyaluronidaza a kolagenaza spristupnuju tkanivo

a kapilarna cirkulacia je udrziavana evakuaciou krvi
-a injekciou antikoagulantov, antiagregantov
vazodilatac‘fn\’/ch substancii

J

puawcaml sa opakuje 4-5 dni kym sa
ngiogenézou v rane nevytvori venozny ka|Iarny |




DeCHALAIN Reconstr. Microsurgery 12:165-172,1996.
Exploring the use of the Medicinal Leech: A clinical Risk — Benefit Analysis

B 18 pacientov po rekostrukcnom vykone, 3 dni
terapia pijavicami, 2 x infekcia Aeromonas
hydrophilla

B review literatury poukazuje na hlavnu indikaciu,
ktorou je free tissue replantation (nie
mikrovaskularna anastomoza) u tychto
replantacii je terapia pijavicami vhodna, ak je
§koden§/ venézny odtok




Postflebiticky syndrom

* u 1-1,5% pacientov postihnutych HZT ba DK sa
vyvinie post-flebiticky syndrom, komplikacia,
ktora sa vyskytuje ako vysledok destrukcie
venoznych chlopni

ciel: dekongescia postihnutej koncatiny,
-0ozdravenie koznej mikrocirkulacie a podanie|
tihemostatick\'/ch vazodilata(”:n\'/ch




Postfiebiticky syndrom, Tel Aviv

40 pacientov

7-12 pijavic na postihnutu koncatinu kazdé 3-4 tyzdne
v priebehu 1-25 sedeni

impozantné vysledky

21 pacientov zaznamenalo ubudnutie bolesti v koncatine,
menej tazké koncatiny
28 pacientov - zlepsena mobilita s lepsou schopnostou

m%— 25 terap;"- =
|u pijavicami vyrazne lep iu




Postfiebiticky syndrom, Tel Aviv

* subjektivne v.s. objektivne benefity - 16 pacientov.
+ zlepsena koznu cirkulaciu a farba koze
+ Liecenie koznych ulceracii bolo zaznamenané u 7 pacientov

» zmensujuci sa obvod liecenej opuchnutej koncatiny (o 1-2 cm) 5 g
pacientov

* Vsetci pacienti profylakticky TTC (2 g/den) 2 dni

U Ziadneho sa nevyvinula horucka alebo koZna infekcia v miesta
pohryznutia

Ziadne systémové krvacanie ani pokles Hgb
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Komplikacie
* najcastejsSie - pokracujuce vytekanie krvi po odstraneni pijavice
* Niektori autori ho podporuju aplikaciou teplych obkladov, kataplaziem

a obcas bankovanim, aby sa zosilnil tento proces. Niektori autori
uddavaju, Ze krvacanie moze trvat aj 24 hodin.

* kombinacia hirudinu a pritomnostou vazodilatatora.

e Pokracujuce krvacanie po odobrani pijavice bolo povazované za také
zavazne, ze bolo odporucané, aby sa pijavica nikdy neaplikovala detom’
vecer, »aby snad krvacanie nepokracovalo neskontrolované pocas f,h‘i

i

_ noci“. Krvacanie bolo povazované za vazny problém, specidlne ak =
“Krvacajuce miesto bolo v epigastriu, na krku alebo na inom mieste, If'de
silné stlacenie nemohlo byt aplikované. -

; s . i . V :
ira najuje korﬁpresm Spongiou a udava, 7
| ory by ;@reagoval na tuto liecbu



kontraindikacie

hereditarna predispozicia ku krvacaniu — aj mala nezretelna ranka
spOsobend pijavicou moze spdsobit aZz fatalne krvacanie

diftéria
erysipelas — relat. kontraindikacie, i ked' v minulosti boli indikaciami
potencialny problém - infekcia z opakovane pouzitej pijavice.

Syfilis a puerperalne horucky boili spésobené nerozvaznou a unahlenou
aplikaciou pijavic, ktoré boli predtym pouzité v tychto diagndzach

Aeromonas hydrophilla

pijavica moze byt vektorom Trypanosoma cruzi a poskytnut utocisko
urcitym virusom ktoré zostavaju nezmenené v jej traviacom trakte dlhu




Sucasna terapia

B dnes sa terapeuticky efekt da rozdelit do dvoch skupin
— lokalny a celkovy efekt

B /okalny efekt — chirurgia, antikoagulacny a krv
odstranujuci

B skin graft, rekonstrukcia prsnikov, reimplantacie
prstov.

evakuacia periorbitalnych hematomov
.celkovy efekt: pouzitie sa zda byt narastajuce-
trakty — obchoduje sa

'.gmické a farmakologicképub{ikdcie

askljnf. I! | e

.



Uéinné latky

* Hirudin — bol skumany v experimentdcinej DIC — robi prevenciu
typickym patologickym zmenam ako konzumpcia dostickového
faktora a vyvoj mnohopocetnych mikrotrombov, ktorych vysledkom
su poruchy cirkuldcie a nasledné poskodenia orgdnov.

« Inhibuje lok. Schwartzmann-Sanarelliho fenomén indukovany injekciou
endotoxinu.

* Extrakt z obrovskej amazonskej pijavice Haementeria — predpoklaa 1
sa, ze'interferuje s MITS rastom plucnych nadorov inhibiciou
tumorovej bunkovej kolagenazy

Vedciv Moskve studuju efekty fibrindzy na ateromové platy

hoci.sa pre!iél na jej pen ri




Zaver

medicinska lekcia od pijavic : uspesna antitromboticka
terapia by mala mat za ciel inhibiciu oboch —

1. agregacie trombocytov a
2. krvnej koagulacie a mala by zahrnat viac ako jeden liek.

Objav ucinnych antikoagulantov, antiagregantov a anti-
inflamatornych latok v slinach pijavic ukazuje na potencial p
duci vyvoj liekov pre pouzitie jednotlivo alebo v kombinaci




Dakujeme za
pozornost a prajeme
- DOBRU CHUT |
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Prednaska vznikla v ramci projektu OPVaV
ITMS 26240220030

»Vyskum a vyvoj novych bioterapeutickych metod ¢

L 19

ich vyuzitie pri liecbe niektorych zavaznych ochore




