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| Vielie produkt .

-med

- propolis

- materska kasicka
- pel

- |ed




-pouzivané uz v starom Egypte a
Grécku

- prve zmienky v Biblii a Korane

- pouzivane v ludovom lieCitel'stve

- podobne ako ostatné bioterapie, aj
apiterapia bola potlacena do uzadia

- bioterapie: larvalna terapia,
Ichtyoterapia, hirudoterapia, apiterapia






- Visk6zna lepkava kvapalina
Zlozenie medu  glucose

31,0%

maltose

minerals, vitamins, |
- 7.2%

enzymes
0,5%

sucrose triaccharides,
1,5% carbohydrates
4120/0




- prirodny produkt

- Siroko dostupny

- lacny (?)

- u€inny aj voci bakteriam rezistentnym na
antibiotika

- multifaktorialne posobenie (peroxid
vodika, antibakterialny peptid, vysoky
obsah cukru, pH, polyfenoly, etc.)

- bez rizika vzniku bakterialnej rezistencie



- hojenie chronickych ran (diabetické vredy,
prelezaniny,...)

- lieCenie popalenin, zabranenie
sekundarnych infekcii

- lieCenie oc¢nych infekcii

- lie€enie vredov zaludka, kaslfu ainé

- v onkologii
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- realizovanych viac ako 6 Kklinickych
randomizovanych stuadii

-pri lie€eni mukozitid a stomatitid
(poskodenie povrchu sliznic po neziaducich
ucinkoch chemoterapie a lokalnej

radioterapie)

- zmiernuje poskodenie sliznic

- redukuje bakterialnu zat'az ustnej dutiny u
pacientov s rakovinou v oblasti hlavy a krku
- chryzin a ostatné polyfenoly inhibuju rast
nadorovych buniek in vitro



Oralna mukozitida







LieCenie oziarenim-indukovane] deskvamacia s
medom po dobu 1, 4 a 9 dni




»Activon®, MediHoney® (manuka med)
UK, USA, Australia

> L -Mestiran®, Revamil® - Holandsko
»VivaMel® (chestnut honey) — Slovinsko

»Tualang honey - Malajzia



Slovensko nema svoj vlastny
medicinsky med




Vyber potencionalneho
medicinskeho medu

SlOvenSké Antibakteriadlna
aktivita

jednodruhové _ , ;
a ‘MedOVICO\./y med
(Bardejov)

viacdruhoveé
medy

Majtan J and Majtan V. (2010) Is manuka honey the best type of honey fo
= : : :
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Cergov
(Bardejov)




viedac OVV meo

e medovicovy med produkovany v oblasti
pohoria Cergov (Abies alba Mill) vykazuje
vyraznu antibakterialnu aktivitu

* Je ucinnejsi ako manuka med (UMF 15+)

e inhibuje rast multi-rezistentnych bakterii
Stenotrophomonas maltophilia a patogénov
chronickych ran

Majtan J, Majtanova L, Bohova J and Majtan V. (2011) Honeydew honey as
a potent antibacterial agent in eradication of multi-drug resistant
Stenotrophomonas maltophilia isolates from cancer patients. Phytotherapy
research 25: 584-587



Medovicovyv med

e tmavy med

» obsahuje vysoky podiel polyfenolickych latok

* neobsahuje pelove proteiny — vhodny pre
alergikov



Biofilm a chronickeé rany




Antibiofilmovy ucinok

Medovicovy med inhibuje tvorbu biofilmu
ranovych patogenov E. coli a P. mirabilis a
tiez rozrusa uz vytvoreny biofilm

Tvorba biofilmu u E. coli
A — Iinkubacia E. coli bez medu
B — inkubacia s sub-MIC koncentraciami medu
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Je medovicovy med ucinny
in vivo?




55-roény pacient prijaty na Chirurgické oddelenie v
septickom Soku a s masivnou purulentnou sekreciou
z glutearalnych, femoralnych a skrotalnych fistul .

o infarkt myocardium
e diabetes 2 typu
e bez Crohnovej choroby

Perzistujuce fistuly
od roku 2001

J

* medikamentdzna lieCba

ziadne zlepSenie <=1 _ cyyirirgicka lietba



Alternativna lie¢bha

» 100% sterilizovany medovicovy med

» riedeny medovicovy med (50%) — aplikovany
pomocou striekaCky applied by syringe directly
Into fistulas

» med bol aplikovany 3 mesiace



Pred




Medovicovy med

> eliminovanie bakterialnej infekcii
» stimulacia granulacie

» zlepsenie kvality zivota pacienta



»Medovicovy med stimuluje proces
hojenia, eliminuje infekciu, timi zapal

> Medovicovy med z pohoria Cergov ma
potencial byt jednym 2z medicinskych
medov



. PROPOLIS




Propolis a chronickeée ran

» silné  imunomodulacne,  proti-zapalove,
antibakterialne a antioxidacne ucinky

» vodny extrakt vs. alkoholovy extrakt
> limitacie v aplikacii

» takmer ziadne humanne klinické studie



Propolis a onkologia

» vyrazné proti rakovinotvorné ucinky in vitro
» Vysoky obsah polyfenolickych latok a
flavonoidov l

CAPE - fenyl-ester kyseliny kavovej
Chryzin - flavonoid
» viac ako 180 studii — predovsetkym v
podmienkach in vitro




1ickeé studie

» dokazany ucinok v liecbu bradavic — klinicka
studia (500 mg propolisu denne po dobu 3
mesiacov)

» dokazany ucinok v liecbe stomatitid (500 mg
propolisu denne)

> lieCenie genitalneho herpesu (70-80%
etanolovy extrakt propolisu — lokalna aplikacia)






» bohatym zdrojom enzymov, peptidov a
biogénnych aminov

> docC
Zlozie

K vcelieho jedu,

farma

>

Kologické vyuzitie

ktore maju

nes bolo identifikovanych 19 aktivnhych

rozne



> vceli jed vo forme krému (topikalna
aplikacia) alebo ampul (dermalna injekCna
aplikacia)

» najucinnejsia je priama aplikacia zo zihadla
vCely (vratane prchavych latok)

» aplikacia aj] detom, zihadlo sa necha
zapichnuteé len niekolko sekund
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